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12. aktualisierte Neuauflage 2019:
Iwanowski’s Reischandbuch Sri Lanka

Iwanowski’s Reisehandbuch Sri Lanka Das Besondere dieses Reisehandbuches
IWANOWSKI'S Von Stefan Blank. * herausnehmbare Reisekarte sowie 25 inhaltsbezogene Karten,

12., iiberarbeitete Auflage 2019. die kostenlosf.heruntergeladen werden konnen
450 Seiten. Broschiert. Durchgehend farbig * zahlreiche Ubernachtungs- und Restauranttipps aller

Gl mit tber 150 Fotos. Mit herausnehmbarer Preiskategorien am Ende der jeweiligen Kapitel
Reisekarte und 25 downloadbaren * allgemeine Reisetipps und die aktuelle Preissituation
Detailkarten. * 33 Exkurse mit interessanten Hintergrund-Informationen
ISBN 978-3-86197-219-8 . Ei.nﬁjhrur\g in Qie Besonderheiten der Flora und Fauna mit

kleinem Tierlexikon

25,95 EUR [D] / 26,70 EUR [A] * Infos zur Heilkunst Ayurveda und zur landestypischen Kiiche

auch als ebook-Reisefihrer erhiltlich ¢ Neu: 12 zusitzliche Seiten zum Nordosten Sri Lankas

Dormagen, April 2019 — Sein Reichtum an Kulturschitzen, hohe Spiritualitit, faszinierende Landschaften
und eine einzigartige Tierwelt locken Jahr fiir Jahr viele Besucher nach Sri Lanka. Die Perle im
Indischen Ozean ist duBerst vielseitig und bietet fiir jeden Urlauber seine ganz personlichen
Highlights: von Traumstranden bis zu grandiosen Tempelanlagen. Kulturinteressierte konnen eine
Vielzahl an historischen Stitten besuchen, besonders beeindruckend sind die alten Konigsstiadte
Anuradhapura, Polonnaruwa und Kandy. Majestitisch thront die Felsenfestung Sigiriya iiber der
umliegenden Landschaft. Auch Naturfreunde kommen auf ihre Kosten: Die Nationalparks Yala,
Bundala, Wilpattu und Udawalawe sind bekannt fiir ihre wunderschéne Natur und eine erstaunlich
reiche Fauna. In der 12. Auflage des lwanowski-Reisehandbuchs Sri Lanka wurden die Kapitel zum
Nordosten des Landes um |2 Seiten erweitert, um diese touristisch aufstrebende Region noch
intensiver zu beleuchten.

Autor Stefan Blank beschreibt die Insel in ihrer ganzen Vielfalt:
vom Getiimmel in Colombos StraB3en iiber Whale Watching vor
Mirissa und BadespaB in Arugam Bay bis hin zum Besuch eines
Ayurveda-Zentrums (s. Foto), wo er sich bei einem Selbstversuch
in die Geheimnisse dieser traditionellen indischen Heilkunst
einfiihren ldasst. Er empfiehlt auch, o6fters Bus oder Bahn zu
nutzen - nirgends kommt man besser mit Einheimischen ins
Gespriach.

So vielfaltig wie die Landschaft und die Kultur, so wechselvoll ist auch die Geschichte Sri Lankas: 33 spannende
Reportagen betrachten unterschiedliche Aspekte und erkliren zum Beispiel das Kastenwesen sowie die
allgegenwartigen ,, Tuk-Tuks* oder luften das Geheimnis um den Heiligen Zahn des Buddha. Sri Lanka ist bekannt fiir
seine Currys und andere schmackhafte Gerichte: Eine Einfihrung in die landestypische Speisekarte darf natiirlich
nicht fehlen, zumal ein opulentes Mahl bereits ab drei Euro pro Person erhaltlich ist.

Eine herausnehmbare Reisekarte sorgt fiir den Uberblick und rund 150 Farbfotos zeigen das traumhafte, aber auch
realistische Bild des Tropenparadieses. Ubernachtungs- und Restauranttipps mit vielen Detailinfos und fiir jedes
Reisebudget finden sich auf den gelben Seiten am Ende der Ortskapitel. Die Darstellung der aktuellen Preissituation
erleichtert die Einschatzung des Reise-Budgets. Auf 25 detaillierten Karten, die per QR-Code kostenlos als PDF-
Datei auf das Smartphone oder Tablet heruntergeladen werden konnen, sind reisepraktische Hinweise ubersichtlich
markiert.

Iwanowski’s Reisehandbuch Sri Lanka erscheint in der 12., aktualisierten Auflage zum Preis von 25,95 € [D] und ist
als ebook in Online-Shops erhaltlich.

(2.630 Zeichen. Abdruck kostenlos. Beleg erwiinscht. Kostenloses Bildmaterial auf Anfrage)
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Stefan Blank ist Journalist und bereist seit seinem Studium vor allem die Lander des Siidens. Aus seinen Erlebnissen entstehen Reiseliteratur,
Reportagen und Reisefiihrer. Unterwegs schaut sich der zertifizierte Divemaster gerne die Unterwasserwelt an und schildert alle Facetten des
Reiseziels. In Iwanowski’s Reisebuchverlag sind von ihm die Bande Mauritius mit Rodrigues, Seychellen, Bahamas, Kalifornien und 101 Bodensee
erschienen.

Iwanowski‘s Reisebuchverlag, Dormagen, verlegt seit 1983 Individualreisefiihrer fiir besondere Anspriiche, die sich durch Qualitat und
Kompetenz auszeichnen. Im Programm sind rund 90 Titel in drei Reihen zu allen wichtigen Reisezielen auf der ganzen Welt und mit echten
Landerkennern als Autoren. Ein Markenzeichen sind die zahlreichen praktischen Reisetipps auf den gelben Seiten. Die meisten Titel sind auch
als ebook-Reisefiihrer in allen Online-Shops erhaltlich. Verleger, Autor und Reiseveranstalter Michael Iwanowski erhielt 2014 den ITB Award
fiir sein bisheriges Lebenswerk und 2017 den ITB-BuchAward fiir seinen Reisefiihrer Botswana.
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